Modalita di iscrizione

La domanda di iscrizione, corredata da un curriculum formativo e
professionale, dovra essere inviata a:

Accademia Psicoterapia Famiglia - Sede di Modena
Via Scaglia Est, 15 - 41126 Modena
e.mail: segreteria@itfmo.it

| candidati dovranno sostenere un colloquio con uno dei didatti del
Corso.

| posti disponibili verranno assegnati in base alla data di presenta-
zione delle domande.

Il costo annuale del Corso & di 2.000 euro.

200 euro dovranno essere versati all’atto dell’iscrizione, il saldo in
10 rate mensili da 180 euro a partire da settembre 2011.

Il pagamento della quota di iscrizione potra essere effettuato tra-
mite bonifico bancario a:

Accademia di Psicoterapia della Famiglia - Sede di Modena
Unicredit Banca - Ag. Modena, Piazza Grande

IBAN: IT19N0200812930000041194633

causale: iscrizione Corso di Formazione Mediazione Familiare

Domanda di iscrizione
Corso di Formazione in Mediazione Familiare

II/1a Sottoscritto/a
Nome
Cognome
Codice Fiscale

Nato a il
Residente in via

Citta CAP
Tel. Cell.

e-malil

Professione

chiede di essere ammesso al
Corso di formazione in Mediazione Familiare

T

ACCADEMIA
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SEDE DI MODENA
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N
MEDIAZIONE
FAMILIARE

Biennio 2011 - 2012

accreditato dall’Associazione Internazionale
Mediatori Sistemici (A.1.M.S.)

Responsabile del Corso: Dr.ssa Paola Forghieri

Sede: Via Scaglia Est, 15 - Direzionale Modena Due
41126 Modena
Tel. 059 - 359687
Sito web: www.itfmo.it



La formazione

Il Corso di Formazione biennale in Mediazione familiare proposto
dall’Accademia di Psicoterapia della Famiglia - Sede di Modena pre-
vede un totale di 320 ore di formazione.

Al termine del biennio verra rilasciato un attestato di partecipazio-
ne al Corso riconosciuto dall’A.1.M.S. purché I'allievo non abbia su-
perato il 20% di assenze.

Il Corso, finalizzato all’acquisizione di conoscenze interdisciplinari
in ambito psicosociale, propone una conoscenza approfondita del
funzionamento della famiglia normale e del suo ciclo vitale, dei
processi di separazione coniugale e delle tecniche di mediazione
familiare attraverso:

Il anno
50 ore
30 ore

I anno
50 ore
30 ore

Insegnamenti

Lezioni frontali

Laboratori Esperienziali

| laboratori intendono coinvolgere gli
allievi come parte attiva
dell’esperienza formativa attraverso
genogrammi, role-playing, simulate,
interviste...

Tutoraggio e supervisione in gruppo
dei casi seguiti in mediazione

Il tutoraggio prevede attivita di rea-
ding, visione di video, presentazione di
protocolli, preparazione in gruppo
dell’elaborato finale

Tirocinio pratico con osservazione di
mediazioni presso I’Accademia di Psi-
coterapia della Famiglia — Sede di Mo-
dena e altre realta territoriali dove
esistono servizi di mediazione familia-
re

Seminari

30o0re | 30o0re

250re | 250re

250re | 25o0re

Partecipanti

Il Corso é rivolto a psicologi clinici, avvocati e esperti di diritto di famiglia,
psichiatri e neuropsichiatri infantili, laureati in Scienze dell’Educazione, assi-
stenti sociali e counsellors.

| candidati devono essere iscritti ai rispettivi Albi Professionali. Saranno am-
messi al Corso previo colloquio e valutazione dei titoli.

L’inizio del Corso & previsto per ottobre 2011. Il calendario degli incontri verra
inviato agli iscritti entro settembre 2011.

Programma Formativo
| annualita

I modulo
Il ciclo vitale e i processi evolutivi della famiglia
- Relazioni interpersonali e teorie sistemiche
- Concetti base di Psicologia dello Sviluppo e delle relazioni familiari — ciclo
della vita della famiglia
- Psicodinamica delle relazioni di coppia in una prospettiva intergenerazionale
- [l mito familiare nella relazione di coppia
- Il ciclo vitale delle nuove forme di famiglia (famiglie ricostituite, adottive,
transculturali e altre)
[ modulo
Principi di psicologia relazionale applicati alla famiglia
- La coppia tra fasi di sviluppo e blocchi evolutivi
- Metodologia dell’osservazione relazionale della famiglia: la costruzione del
genogramma familiare
- Tecnica del colloquio: ipotesi relazionali, domande circolari
- La comunicazione verbale e non verbale: il concetto di contesto e meta con-
testo
- La diagnosi dinamico-evolutiva: coppie armoniche e coppie disarmoniche
[ modulo
Coppia e famiglia nel processo di separazione
- La crisi di sviluppo nel passaggio da una situazione di coppia alla nascita del
primo figlio
- Il figlio come elemento di unione/separazione della coppia
- | fratelli e le alleanze familiari
- Il paradosso della separazione coniugale e della continuita genitoriale
- La famiglia separata: pregiudizi sociali e stereotipi di ruolo
- Fasi di adattamento alla separazione: la risorsa dei figli e della famiglia
d’origine
- Elementi di diritto di famiglia
- Separazione, divorzio e affido dei figli nella legislazione vigente
- Fondamenti di psicologia giuridica in sede civile e penale

[l annualita

IV modulo
Tecniche e strategie della mediazione familiare

- La mediazione familiare: modelli, origine e prospettive
- La mediazione familiare come collaborazione integrata tra mediatore psi-
cologo e mediatore avvocato
- La mediazione familiare: modelli a confronto
- La pre-mediazione: analisi delle domande e del sistema di invio (dal primo
colloquio al Memorandum conclusivo)
- | tempi della mediazione
- Ostacoli e limiti nella mediazione familiare
- L'interdisciplinarieta e neutralita della mediazione
- Le connessioni tra sistema famiglia, sistema degli avvocati e sistema della
giustizia
- Aspetti deontologici della mediazione

V modulo

Dal conflitto coniugale alla collaborazione genitoriale

- Obiettivo della mediazione
- Come trasformare il conflitto coniugale in una risorsa attiva a favore di una
genitorialita consapevole
- Esplorazione delle aree conflittuali e tecniche di mediazione nella gestione
del conflitto
- Il sostegno alla collaborazione genitoriale
- Individuazione dei bisogni affettivi ed educativi dei figli
- La riorganizzazione delle relazioni familiari nel processo di separazione co-
niugale
- La mediazione con le famiglie ricostituite
- | vantaggi della collaborazione avvocato-psicologo

VI modulo

Tecniche e strategie per una risoluzione alternativ
nel conflitto/lite familiare

- Le fasi dell’intervento di mediazione e tecniche del primo colloquio
- Tecniche di negoziazione per accordi su affidamento e gestione dei figli
- Tecniche di negoziazione per accordi economici e divisione dei beni
- Il paradosso della separazione coniugale e della continuita genitoriale
- I Memorandum d’intesa a conclusione della mediazione
- Integrazione delle competenze psicologiche e giuridiche
- La neutralita del mediatore: pregiudizi e risonanze emotive
- La valutazione dei risultati della mediazione
- Differenza tra mediazione, psicoterapia e counselling di coppia
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